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Il cervello attento  
e distratto

Un’iniziativa promossa congiuntamente da:



Giovedì 26 marzo, ore 20.30
Aula magna, Università della  
Svizzera italiana, Lugano

Il cervello distratto
Perché la nostra capacità di attenzione 
è limitata? Cosa succede quando 
l’attenzione vacilla? Le nuove tecnologie  
ci distraggono troppo? Durante la  
serata, grazie al contributo di esperti e 
di un mentalista, rifletteremo su questi 
interrogativi e giocheremo con la  
nostra attenzione.

Esperti: 
Silvia Miano – Psichiatra infantile, EOC
Bruno Giussani – Autore, «La mente sotto assedio»

Momenti interattivi:  
Federico Soldati – Mentalista
Moderazione:
Giovanni Pellegri – Neurobiologo, USI
Saluto: 
Giovanni Pedrazzini – Decano della Facoltà  
di scienze biomediche, USI

Lunedì 16 marzo, ore 20.30
LUX Art House, Massagno
Proiezione gratuita del film

The Father – Nulla è come sembra
Un padre affetto da demenza senile, 
accudito dalla figlia, perde progressi-
vamente il controllo della propria realtà.  
Lo spettatore vive il suo stesso smarri-
mento, tra ricordi, persone e luoghi 
che si confondono e mutano continua-
mente. L’attenzione del pubblico viene 
così messa alla prova in questo film  
intimo e toccante, che è valso a  
Anthony Hopkins il premio Oscar. 

Saluto: 
Alain Kaelin – Presidente, Settimana del cervello
Commento introduttivo:
Silvia Miano – Psichiatra infantile, EOC

Eventi pubblici

Giovedì 12 marzo, ore 16.00
Aula Magna, Ospedale Civico Lugano

Attenzione cercasi: come funziona e perché a volte ci sfugge
Il simposio scientifico è destinato agli addetti ai lavori, l’iscrizione è obbligatoria. 
L’evento è promosso in collaborazione con il Neurocentro della Svizzera italiana 
(EOC) e la Facoltà di scienze biomediche dell’Università della Svizzera italiana.

Simposio scientifico

Iscrizioni e informazioni
www.settimanacervello.ch

Con il sostegno di:

Fondazione per lo Studio delle 
Malattie Neurodegenerative delle 
Persone Adulte e dell’Anziano 


