SCHWEIZERISCHE HIRNLIGA
LIGUE SUISSE POUR LE CERVEAU
LEGA SVIZZERA PER IL CERVELLO

Denkspiele

1. Der angesagte Jazzclub

Peter mochte in den angesagten Jazzclub gehen und die Live-Musik geniessen. Aber
um in den Club zu kommen, muss man Mitglied sein. Das ist Peter nicht. Er beobachtet
stumm, wie der Tursteher jedem, der rein will, eine Zahl nennt.

Tursteher: «Dreiundsechzig. »
Erste Person: «Vierzehn. »
Der Tiirsteher ldasst sie rein.

Tursteher: «Neun. »
Zweite Person: «Vier.»
Der Tlirsteher ldsst sie rein.

Tursteher: «Dreizehn. »
Dritte Person. «Acht. »
Der Tlirsteher ldsst sie rein.

Peter glaubt nun, den Trick verstanden zu haben und wartet auf seine Chance.

Tursteher: «Elf.»
Peter: ...

Welche Antwort muss Peter geben, um in den Jazzclub zu kommen?

Quelle: Heinrich Hemme: 222 Knobeleien fiir jede Gelegenheit, 2009, Rohwolt Verlag, Nr. 73, S 52 (aus: Michael
Winckler und Neeraj Bankar, Internet, MARP-Réatselarchiv, Puzzle Nr. 31, www.iwr.uni-
heidelberg.de/~Michael.Winckler/PU/p031.html, 1997)



http://www.iwr.uni-heidelberg.de/~Michael.Winckler/PU/p031.html
http://www.iwr.uni-heidelberg.de/~Michael.Winckler/PU/p031.html

2. Kleines Kreuzwortratsel

Waagrecht
3. Kontaktstelle, an denen Nervenzellen Informationen austauschen

5. Organ, das samtliche kognitiven Prozesse steuert

6. Botenstoff, der auch als "Glickshormon" bekannt ist
7. Teil des Gehirns fUr Gleichgewicht und Bewegung

8. Hier speichert das Gehirn Erinnerungen

9. Korpereigenes "Stresshormon”

Senkrecht

1. Geistige Ubung zur Férderung der Gehimnleistung
2. Das tut Kérper und Hirn gut — am besten taglich

4. Entsteht beim Lernen: das Gehirn verandert sich




3. Bilderrechnung

Jede Form steht fur eine Zahl. Berechnen Sie, welche Form fur welche Zahl steht.

4. Pralinen

In einer Schachtel sind 88 Pralinen. Nerea isst jeden Tag eine mehr als Nadja, aber nur
halb so viele wie René. Nach wie vielen Tagen ist die Schachtel leer, wenn alle drei
jeden Tag gleich viele Pralinen essen?

Quelle: Duden: Gehirntraining, 2011, Kap. 6, Nr. 4, S. 91.

5. Gedéchtnisiibung

Wie gut ist Ihr Gedachtnis? Versuchen Sie, sich die folgenden Einkaufsartikel zu
merken. Lesen Sie die Liste zweimal aufmerksam durch und notieren Sie die
Gegenstande, an die Sie sich erinnern kénnen.

Kartoffeln, Spargeln, Milch, Haushaltpapier, Zitronen, Blatterteig, Orangensaft,
Tomaten, Mayonnaise, Cervelat, Eier



	12: 
	13: 
	14: 
	15: 
	16: 
	17: 
	18: 
	19: 
	20: 
	21: 
	22: 
	23: 
	24: 
	25: 
	26: 
	27: 
	28: 
	29: 
	30: 
	31: 
	32: 
	33: 
	34: 
	35: 
	36: 
	37: 
	38: 
	39: 
	40: 
	41: 
	42: 
	43: 
	44: 
	45: 
	46: 
	47: 
	48: 
	49: 
	50: 
	51: 
	52: 
	53: 
	54: 
	55: 
	56: 
	57: 
	58: 
	59: 
	60: 
	61: 
	62: 
	63: 
	64: 
	65: 
	66: 
	67: 
	11: 
	10: 
	9: 
	8: 
	7: 
	6: 
	5: 
	4: 
	3: 
	2: 
	1: 


