
  
Konzentrationsübungen 
 
1. Verkehrte Aussage 
Das folgende Zitat des Schweizer Philosophen und Staatsrechtlers Carl 
Hilty ist leider etwas durcheinander geraten. Wie lautet das Zitat korrekt? 
Versuchen Sie, die Wörter von links nach rechts laut rückwärts zu lesen. 
 
eiD gnudliB tmmok thcin mov neseL, nrednos mov neknedhcaN rebü sad 
eneseleG. 
 
 
2. Schlangentext 
Versuchen Sie, den folgenden Text so schnell wie möglich zu lesen: 
 
WERDARAUFWARTETDASSJEMANDIHMSAGTWAS 
RICHTIGUNDWASFALSCHISTHÖRTAUFSELBSTÄNDIG 
ZUDENKENSEINGEHIRNSCHLÄFTEINESISTALSWÜRDE 
MANAUFHÖRENEINMENSCHLICHESWESENZUSEIN 
 
 
3. Satzakrobatik 
Beim folgenden Text wurden die einen Wörter auseinander gerissen, 
während zwischen anderen die Leerschläge fehlen. 
Ausserdem fehlen alle Satzzeichen. Können Sie den Text trotzdem lesen? 
 
Img lücksa gts ich derle ben skü nstler das seska um bes ser hät tekom 
men kön nenimun glück sagte rs ich 
d ass es nochs chli mmer hät tekom menkö nnen 
 
  
4. Sportliche Buchstabenreihe 
In den folgenden Buchstabenreihen haben sich jeweils zwei Sportarten 
versteckt. 
Finden Sie heraus, welche es sind? 
 
a) KIESRGROTKETURNENHÖLCMENBKUMSBCH 
SCHWIMMENLZECHRIEN 
b) TKDMCMDJUERUWPTENNISÖUÖQAQMYXNX 
BCGAVOLLEYBALLDQWAL 
c) DCFUSSBALLJHSLDNVJDQHWEOREITENODNKM 
MSHSHWZREIREPOIE 
 



5. Geheimnisvoller Vokalenmix 
Wie lautet dieses Sprichwort korrekt? 
 
Des Laban wurd gagan Eband, 
wua dua Treoma gagan Mirgan, ummar klerar. 
 
Eine kleine Hilfestellung: alle Vokale wurden nach folgendem Muster 
vertauscht: 
 
e=a/ä 
a=e 
u=i 
o=u 
i=o 
 
 
Die Lösungen für diese Denksportaufgaben finden Sie auf der 
Website der Schweizerischen Hirnliga unter www.hirnliga.ch.  


